
De 12 ans à 18 ans Suivi pédiatrique Evaluation Suivi spécialiste

12 à 18 ans Suivi habituel du pédiatre traitant

Surveillance de croissance (avec courbes adaptées), 

signes pubertaires, calendrier vaccinal, surveillance du 

squelette (scoliose, pectus), signes de lymphœdème

Prise en charge si puberté retardée, 

lymphoedème ou scoliose par spécialiste

12 ans Consultation CLAD 

Surveillance de croissance (avec courbes adaptées), 

signes pubertaires, calendrier vaccinal, surveillance du 

squelette (scoliose, pectus), signes de lymphœdème

Généticien, Endocrinologue (éval. puberté 

et bilan thyroidien), Dentiste 

13 ans Consultation CLAD 

Surveillance de croissance (avec courbes adaptées), 

signes pubertaires, calendrier vaccinal, surveillance du 

squelette (scoliose, pectus), signes de lymphœdème

Cardiopédiatre, Généticien,  Dentiste

14 ans Consultation CLAD 

Surveillance de croissance (avec courbes adaptées), 

signes pubertaires, calendrier vaccinal, surveillance du 

squelette (scoliose, pectus), signes de lymphœdème

Généticien,  Dentiste 

15 ans Consultation CLAD 

Surveillance de croissance (avec courbes adaptées), 

signes pubertaires, calendrier vaccinal, surveillance du 

squelette (scoliose, pectus), signes de lymphœdème

Cardiopédiatre (échographie + ECG), 

Généticien, Endocrinologue (éval. puberté 

et bilan thyroidien),  Dentiste

16 ans Consultation CLAD 

Surveillance de croissance (avec courbes adaptées), 

signes pubertaires, calendrier vaccinal, surveillance du 

squelette (scoliose, pectus), signes de lymphœdème

Généticien, Dentiste

17 ans Consultation CLAD 

Surveillance de croissance (avec courbes adaptées), 

signes pubertaires, calendrier vaccinal, surveillance du 

squelette (scoliose, pectus), signes de lymphœdème

Généticien, Dentiste

18 ans Consultation CLAD 

Surveillance de croissance (avec courbes adaptées), 

signes pubertaires, calendrier vaccinal, surveillance du 

squelette (scoliose, pectus), signes de lymphœdème

Cardiopédiatre, Généticien, Dentiste

Si suspicion de signes de scoliose, ne pas hésiter à orienter rapidement l'adolescent en consultation avec un orthopédiste


